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Annett Bergbo

Yana og Maria klaedskerasauma radgjof fyrir fullordid
vinnandi félk

Um priggja ara skeid atla pzer ad veita einstaklingsmidada radgjof fyrir fullordna i
tilraunafyrirtaekinu og verkefninu Visum veginn, samnyta abyrgdina, prda radgjofina, starfid og
kerfid. Verkefninu Radgjof 4 Alandi, er par med lokid en starfseminni verdur haldid afram.

Hljémar pad ekki eins og um sé ad raeda frekar yfirgripsmikid verkefni? Ekki fyrir verkefnastjorann,
hana Yana Jahre'n og nams- og starfsradgjafann og framkvaeemdastjora fyrirtaekisins Mariu
Christensen sem bddar eru eldhugar og vilja af einhug byggja upp eitthvad sem meetir porfum og
vaentingum ibua a Alandi.

—Vid hofum komid auga 3 taekifaeri til pess ad skapa eitthvad nytt, eitthvad sem hefur skort og vid
2tlum ad gera petta i samstafi vid pd rddgjafa sem eru pegar til stadar.

Baetum vid

Markmidid er med 68rum ordum ad prda vidbaetur vid pd ndms- og starfsradgjof sem nu pegar er
fyrir hendi.

- Vid atlum ekki ad bua til eitthvad sem er 6trulega miklu betra en flest annad. Okkur hefur
einfaldlega mistekist i radgjof fyrir markhépinn sem rdmar hvorki nemendur né atvinnuleitendur. Og
bokk sé peirri stadreynd ad tilraunaverkefnid beinist markvisst ad akvednum markhdpi, pa munum
vid nu geta tileinkad vidskiptavinum meiri tima og lagt sérstaka raekt vid radgjofina. pad er reyndar
bad sem skilur okkar radgjof fra 68ru pvi sem stendur til boda & Alandseyjum um pessar mundir.

Pegar arid 2013 syndu nidurstédur kdnnunar ad fjolmargir fullordnir & vinnumarkadi hofdu leitad til
nams- og starfsradgjafa, sem vinna med nemendum eda atvinnuleitendum, vegna pess ad peir h6fou
enga adra ad leita til.

Félagsmalasjédur Evrépu fijarmagnadi verkefnid Radgjof & Alandi 4rin 2017 — 2018, pad var
framlengt, lauk i juli 2019 og mun i 4gust 2019 flytjast yfir i tilraunaverkefnid Visum veginn sem nu er
ad ollu leiti fjarmagnad af landsstjorn Alands, allt fram til 31. juli 2022.

Neer til tveggja svida

Maria mun vinna ad framkvaemdinni, taka @ méti vidskiptavinum, fyrst og fremst sinna hlutverki
nams- og starfsradgjafa, en jafnframt starfa sem stjérnandi fyrirteekisins og Yana mun halda afram
sem verkefnisstjéri ad vinna ad ferlinu, kerfispréun, uppbyggingu og stefnu.

- Vid hofum safnad upplysingum um radgjof 8 Nordurlondunum, einnig sott til peirra sem leita eftir
radgjof og til radgjafa til ad profa mismunandi adferdir, sérstaklega markpjalfun, og erum lika
byrjadar ad byggja upp tengslanet.
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Byrjum a réttum enda

Maria og Yana geta ekki lagt naegilega rika aherslu @ mikilvaegi pess ad byrja 4 réttum enda, maeta
pbeim sem leita eftir radgjof byggda a raunverulegum porfum tengda l6ngunum, draumum,
adsteedum og vonum.

- Pad er naudsynlegt ad hafa tima fyrir kortlagningu a gildum peirra sem leita eftir radgjof,
einkennum og ferlum, ahugamalum og faerni. Vid hofum einstakt teekifzeri til ad gefa innra ferli pann
tima sem parf vegna pess ad vid hofum engar adrar skuldbindingar, vid erum sjalfstaedar og
hlutlausar. Fyrir marga radgjafa er timi til samtala takmarkadur.

- Vid attum lika ad hafa bestu forsendurnar til ad tengja félk vid hentugar leidir og lausnir, ekki
adeins vegna pess ad vid getum bodid upp 4 étakmarkadan tima, heldur einnig vegna samstarfsins
sem vid eigum pegar vid starfandi radgjafa. A pann hatt vonumst vid til ad geta stutt vid félk sem
leitar ad nyju starfi, vill feera sig 4 milli atvinnugreina, hefja ndm eda takast & vid adrar breytingar i
lifinu.

Hlutleysi er styrkur

Kannski er um ad raeda einhverja sem eru i rongu starfi, eda hafa verid of lengi i starfi en er ekki falin
verkefni sem i rauninni henta peim best?

- Vid bjédum fullordnum hlutlaus studningssamtol, og hlutleysid er bara styrkur. Fyrirkomulagid er
bannig ad félk tekur prju skref, par af er ,,Innsyni“ upphafid og sidan tekur ,,Utsyni“ vid og ad endingu
,Framsyni“. Vid erum sifellt ad baeta vid menntun okkar a svidi ,Innsyni og markpjalfunar vegna
starfspréunar”.

—bad er frabeert, i raun heidur ad fa ad fylgjast med félki sem vinnur med sjalft sig og naer
markmidum sem breyta lifi pess & étrulegan hatt, audvitad til hins betra, eru Yana og Maria sammala
um.

Markmidid er ny samradsstjorn

- Markmidid er ad fa ad endingu nytt stjornarumbod, eda samstarfsrad sem lika getur verid
styrihdpur og audvitad ad gera samstarfssamning.

Samhlida verkefninu, sem ad tilraunatimabilinu loknu verdur stadfest sem varanlegt, er einnig verid
ad proa rafraena radgjof, http://www.visavagen.ax medal annars til ad skapa vettvang fyrir
tengslanet radgjafa sem eru i sambandi vid vidskiptavini og purfa snarlega ad leita til samstarfsadila i
00rum starfsgreinum.

- Askoranirnar eru margar, baedi vid ad byggja upp tengslanet medal rétgrdinna starfsgreina sem og
vegna skipulags. En pad er baedi mogulegt og gefandi og markmidid er ad finna upplegg sem virkar
vel og er sveigjanleg til ad vid ndum arangri, segir Yana.
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Zvindam og radgjof

Yana er anzegd med ad verkefnadaetlunin hafi gagnast vel allt fra upphafi. Pad sem atti ad gera hefur
einnig ad mestu verid framkvaemt, rimlega 70 prdsent. Sum verkefni bida pess af vissum hagnytum
asteedum ad haegt sé ad ljuka peim. Fjarhagsaaetlunin fyrir verkefnid hefur einnig stadist, meira ad
segja med afgangi upp 4 30.000 evrur.

Yana og Maria benda 4 ad aevindmi fylgi einnig krafa um aevilanga ndms- og starfsradgjof.

- bad er dhugavert ad fylgjast med og sja hvernig hugtakid ferill hefur fengid vidteekari merkingu, ad
jafnvel i opinberri rannsdkn saensku rikisstjérnarinnar, SOU 2019: 4, er nu lagt til ad titlinum nams-
og starfsradgjafi verdi breytt i starfsradgjafi (se. karriervagledning) stadfesta peer.

Um hoéfundinn

Annett Bergbo hafdi verid blaGamadur i 23 a6ur en hun fér a eftirlaun. Hun
skrifadi um allt sem vardar samfélagsmal nema iprottir.

Han hefur einnig fjolbreytta reynslu af ymsum verkefnum eins og til deemis
priggja ara Evrépuverkefni ,, Studningur til starfa“. pad snérist um ad virkja félk
sem af élikum orsokum hafdi verid lengi an atvinnu. Leidbeinendur veittu
studning eftir sérstaklega Utfaerdri adferd Supported employment og
markmidid var ad med virkja folk til starfa med élikum sérsnidnum adgerdum. Annett 6dladist nyja
innsyn og dyrmaeta reynslu af pessu verkefni sem nytist henni vid skrif um fullordinsfraedslu.
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