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Asdis Vilborg Palsdattir, Emil Barkar Bjérnsson og Kristin Bjérk Gunnarsdéttir

AD STIGA YFIR PROSKULDINN — GOP REYNSLA AF
RAUNFZAERNIMATI | FISKTZAKNI HIJA SIMEY

Pann rimlega aratug sem raunfeerni folks hefur verid metin hér a landi hefur reynslan verid
mjog god og undantekningalaust hefur raunfaernimatid skipt patttakendur miklu mali.

Hvad er raunfaernimat?

Raunfaernimat felur i sér ad patttakendur fa stadfesta pa raunfaerni sem peir bua yfir og hafa 6dlast i
lifi og starfi. Fyrir f6lk sem hefur lengi verid a vinnumarkadi en hefur 8 einhverjum timapunkti I6ngun
til pess ad fa formlega stadfestingu & pekkingu sinni og haefni i starfi og/eda fara i nam er
raunfaernimat mikilvaegt verkfaeri. Skilyrdi fyrir raunfeernimati er ad patttakendur séu ad lagmarki 23
ara og hafi ad baki i pad minnsta priggja ara starfsreynslu i viGkomandi atvinnugrein.

Simenntunarmidst6d Eyjafjardar hefur um arabil metid raunfaerni félks i ymsum greinum i
sjdvarutvegi i samstarfi vid 10una fraedslusetur, Visku — freedslu- og simenntunarmidstod
Vestmannaeyja og Fisktaekniskdla islands.

Raunfaernimat i fisktaekni

Raunfaernimat i fisktaekni tekur baedi til landvinnslu og sjomennsku og er unnid i samstarfi vid
Fisktaekniskdla islands. Pess eru morg deemi ad patttakendur hafi { framhaldi af raunfeernimatinu
farid i til daemis fisktaekni- eda gaedastjérnunarnam i Fisktaekniskéla islands.

Raunfaernimatid hefst med samtali ndms- og starfsradgjafa SIMEY vid patttakendur og sidan er skrad
su raunfaerni sem peir hafa 6d8last i starfi sinu, nami og fristundum. Matsadili metur stodu
viokomandi og standist hann raunfaernimatid er pad formlega stadfest.

Ad taka skrefid

Emil Bjarkar Bjérnsson, verkefnastjori og radgjafi hja SIMEY, segir ad oft sé staersta askorun folks i
ferlinu ad stiga yfir proskuldinn og skra sig i raunfaernimatid. [ mérgum tilfellum hafi félk velt pessu
lengi fyrir sér en loks |atid verda af pvi ad skra sig:

begar félk hefur dkvedid ad stiga skrefid og fara i raunfaernimat tékum vid vidtél vid
pdtttakendur og férum yfir gang matsins. Sidan vinnum vid med peim faerniméppu og peir fara
i gegnum svokallada sjdlfmatslista. [ matsvidtélunum fd pétttakendur stadfesta haefni sina
med hlidsjon af vidmidunum Fisktaekniskdla [slands. Matsvidtalid er tekid af fulltrium
Fisktaekniskolans en vid hjg SIMEY énnumst utanumhaldid, kynnum hvad i raunfaernimatinu
felst. [ pessu ferli eigum vid samtal vid pdtttakendur 5-6 sinnum. [ lokin tékum vid pd i
eftirfylgnividtol bar sem vid férum yfir b méguleika sem vikomandi standa til boda til ad nyta
nidurstédur raunfaernimatsins. Ut Ur raunfaernimatinu faer félk dkvedinn fiélda framhalds-
skdlaeininga en sidan er pad undir hverjum og einum komid hvort og pd hvernig hann nytir pad
sem ut ur matinu kemur. Sumir Iata sér naegja ad fara i gegnum matsferlid, fa stadfestingu d
pekkingu sinni og heefni og fd pannig vidurkenningu og verdskuldad ,,klapp ¢ bakid”.
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Emil baetir vid ad i morgum tilfellum nyti félk sem unnid hefur lengi i sjavardtvegi raunfaernimat til
bess ad skra sig til nams i ymsum sjavarutvegstengdum greinum, til deemis netagerd, fisktaekni,
vélstjorn eda skipstjorn.

Samanlégd reynsla og faerni

Kristin Bjérk Gunnarsdéttir, verkefnastjori og radgjafi hja SIMEY, segir ad i mérgum tilfellum komi
pad félki skemmtilega @ dvart pegar pad vinnur faerniméppuna sina, sem er i raun itarleg ferilskra,
hversu mikilli faerni og reynslu pad byr yfir. Safnast pegar saman kemur; pegar horft sé yfir
starfsferilinn komi oft i ljos ad félk hafi tekid fjolmorg ndmskeid, baedi starfstengd og annars konar
namskeid, sem ad 6llu samanlégdu skipta mali i raunfeernimatinu:

Vinna okkar radgjafanna hja simenntunarmidstédvunum felst i pvi ad halda utan um
raunfaernimat hvers og eins, kynna matid, kalla eftir beim upplysingum sem mdli skipta vid
matid og fylgja pvi svo eftir.

Kristin segir ad starfsmenn i sjdvarutvegi sem hafa farid i raunfaernimat hja SIMEY hafi komid fra
Slikum fyrirtaekjum i sjdvaratvegi og naer undantekningalaust hafi upplifun peirra af pvi verid jakvaed,
beir hafi haft ord 4 pvi ad ferlié vaeri meira gefandi en peir hafi fyrirfram gert rad fyrir.

Alltaf avinningur af raunfaernimati

Sem ad framan greinir annast starfsmenn Fisktaekniskdla islands matsvidtél i fisktaeni og hafa Asdis
V. Palsdéttir verkefnastjori og Klemenz Seemundsson kennari tekid pau. Asdis segir ad léng og
jakvaed reynsla sé af pvi ad raunfaernimeta starfsfélk i sjdvardtvegi um allt land, par @ medal hja
Simenntunarmidstdd Eyjafjardar. | gegnum tidina hafi fjoldi félks Ur sjavaritvegstengdum greinum
farid i raunfaernimat hja SIMEY, i oktéber & sidasta ari hafi svo deemi sé tekid tuttugu og tveir lokid
par raunfaernimati i fisktaekni. Flestir hafi peir starfad i fiskvinnslu en einnig i fiskeldi og vid
sjémennsku.

Asdis segir ad i framhaldi af raunfaernimati i sjavaratvegi vakni oft su spurning hvort félk vilji fara i
nam pvi utkoma Ur raunfaernimati geti stytt leidir folks til ad nd settu marki i nami umtalsvert. bess
séu morg deemi ad eftir raunfaernimat i sjavarutvegi skrai folk sig i fjarndm med vinnu i
Fisktaekniskélanum.

Folk sem hefur lengi verid vid storf i fiskvinnslu og aflad sér mikillar bekkingar og reynslu parf
ekki ad taka fullt grunndm | fisktaekni, mégulega parf pad ad vera i eitt dr i ndminu eda
jafnvel skemmri tima. bad er 6umdeilt ad avinningur af raunfaernimati er alltaf mikill fyrir
vidkomandi einstaklinga og einnig fyrir fyrirtaekin. begar folk hefur farid i gegnum
raunfaernimatid hefur pad hvata til pess ad fara i ndm og fyrirtaekjunum er mikilvaegt ad hafa
vel menntad folk. Taekninni i sjavarutvegi fleygir fram og jafnframt aukast kréfur um
menntun starfsmanna.

Asdis baetir vid ad avinningur af raunfaernimati sé Stviraedur, ut ar pvi fai félk metnar einingar i hinu
formlega skolakerfi sem pad geti nytt sér, kjosi pad svo.
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Hver er reynsla folks af raunfaernimatinu?

Reynslusogur starfsfélks i sjavaritvegi af raunfaernimati hja SIMEY segja meira en morg ord um gildi
bess ad taka skrefid:

Odinn bér Baldursson

Odinn Por er fra Hrisey en byr & Akureyri.
Allt fra pvi ad hann var i grunnskéla hefur
hann unnid ymis storf vid sjavarsiduna.
Nuna er hann verkstjori i landvinnslu hja
Hrisey Seafood i Hrisey. A sidasta ari for
Odinn i raunfaernimat hja SIMEY og
innritadi sig i framhaldinu til ndms {
islensku, staerdfraedi og ensku hja SIMEY.

begar mér var bent d pann méguleika ad fara i raunfeernimat pekkti ég ekkert til pess en
dkvad ad sld til og sé ekki eftir pvi. betta reyndist i senn skemmtilegt og dhugavert og pad
kom mér & dvart hversu mikid af hafni minni og reynslu var metid. Eg vissi svo sem hvad éqg
gaeti og vaeri faer um ad gera en pad var gaman ad sjd petta skrdd d einn stad. [ framhaldinu
dkvad éq ad fara i grunnfogin islensku, staerdfraedi og ensku hjd SIMEY og i framhaldinu
ihuga éqg ad fara i nam i Fisktaekniskdlanum eda afla mér frekari skipstjornarréttinda

Solveig Sigurjonsdottir

Sélveig Sigurjonsdottir hefur til fjolda ara
verid verkstjori i UA, landvinnslu Samherja
a Akureyri. Hun fér i raunfaernimat hja
SIMEY og i framhaldinu i ndm i
Fisktaekniskéla islands.

Eg fann ad raunfaernimatid ytti vid mér ad gera eitthvad meira og ég hef hvatt folk sem hefur
lengi unnid hér hjg UA ad skoda pad i fullri alvéru ad Idta & pad reyna ad fara i
raunfeernimat. bad tapar enginn d pvi, raunfaernimat er ad minu mati fyrst og fremst til pess
fallid ad auka sjdlfstraust folks og ytir undir ad pad haldi dfram ad baeta vid pekkingu sina.
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Stefan Benjaminsson

Stefan Benjaminsson starfadi fra 1993 i
Krossanesverksmidjunni a Akureyri. begar
henni var lokad arié 2007 for Stefan
austur @ Pérshofn @ Langanesi og vann
afram sem braedslumadur i lodnubraedslu
isfélags Vestmannaeyja. NG byr hann og
starfar @ Akureyri. Stefan hafdi lengi velt
raunfaernmati fyrir sér 4dur en hann akvad
ad taka skrefid.

Eg vidurkenni ad pad erfidasta var dkvérdunin sjdlf, ad ganga yfir préskuldinn i SIMEY. Eg hef
setid fj6lda starfstengdra ndmskeida en hef einhvern veginn ekki getad komid mér ad pvi ad taka
naesta skref. En ad lokum var petta skyndihugdetta, ég vildi ldta d petta reyna og sé ekki eftir pvi.
Raunfaernimatid gekk vel og mér finnst mikilvaegt ad hafa fengid formlega stadfestingu d pvi sem
éqg hef unnid i gegnum tidina. bad skiptir veruleqgu mdli. [ framhaldi af raunfaernimatinu skrddi ég
mig i tvaer namsgreinar i gaedastjornun i Fisktaekniskélanum, annars vegar hagfraedi og hins
vegar haf- og fiskifraedi. betta er dhugavert ndm sem ég stunda i fiarnami.

Um hofunda

Asdis Vilborg Palsdéttir er fiskidnadarmadur fra gamla Fiskvinnsluskélanum i
Hafnarfirdi. Asdis starfadi sem verkstjori og framleidslustjori fra arum 1983 til
2004 . Asdis er gardyrkjufraedingur fra Landbuinadarhaskélaunum & Reykjum. Hun
hefur starfad hja Fisktaekniskéla islands sidan 2013 sem verkefnastjéri og hefur
haldid utan um raunfaernimati i fisktaekni sidan 2015.

Emil Bjarkar Bjérnsson er verkefnastjéri og ndams- og starfsradgjafi hja SIMEY. Ad
aflokinni kennaramenntun lauk hann framhaldsnami fra ipréttahaskéla Noregs
med dherslu 34 salfraedi og lifedlisfreedi, ndmi i ferdamadlafraedi og dipldmanami i
nams- og starfsradgjof fra Hi. Ad auki er Emil svaedisleidsdgumadur.

Kristin Bjork Gunnarsdoéttir er verkefnastjori og radgjafi hja SIMEY. Hun er
gardyrkjufraedingur fra Gardyrkjuskélanum ad Reykjum, med kennaramenntun
fra KHi og markpjalfi fra Evolvia. Ad auki er Kristin Bjork landvérdur.
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