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A radstefnu Fraedslumidstédvar atvinnulifsins (FA) og Norraens tengslanets um nam fullordinna sem bar yfirskrift-

ina Ny vidhorf til nams og var haldin a Hétel Reykjavik Natura i desember 2011 voru pau Freyja Margrét Bjarna-

dottir og Jon Heidar Erlendsson valin fyrirmyndir i nami fullordinna arid 2011. Vidurkenninguna og verdlaunin sem

henni fylgir veitir FA peim einstaklingum sem hafa skarad fram ur i nami fullordinna & vegum samstarfsadila FA.

Hér a eftir fara frasagnir Freyju og Jons af fyrra nami og hindrununum sem pau purftu ad sigrast a.

,SKOLAGANGAN HEFUR GEFID MER ARZDPI OG

SJALFSTRAUST"

Arid 1969 dtskrifadist ég ar grunn-
skola. A peim tima voru adstaedur
pannig ad pad voru engin rad med
ad halda afram i skéla. Eg 4tti pau
fot sem ég st6d i en i morg ar voru
skolafétin pvegin a laugardégum og
pann daginn komst ég ekki at. Jélin
eru & naesta leiti nina og allir vilja fa
nyja flik fyrir hatidarnar. Jolin sem ég
var 12 ara fékk ég jolakjél, snidinn
ar gluggatjdldunum. Eg var anaegd

en naerumhverfid hneyksladist.

Freyja Margrét Bjarnadottir
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A pessum arum var pad venjan
ad krakkar faeru ad vinna i frystihds-
inu sumario eftir fermingu og pad var eins med mig. Eftir
skolaskyldu fer ég sidan i fullt starf i fiskvinnslunni, pa adeins
15 ara. A &tjanda ari for ég sem kaupakona i sveit, kynnist
par tilvonandi eiginmanni minum og byrja ad bda. [ sveitinni
for ég morg ar afturabak i tima. par var ekkert rafmagn,
adeins oliulampar og kerti en sidar fengum vid ljésavél.
Fyrsta pvottateekid mitt var sidasta pvottabrettid sem var
haegt ad kaupa i Kaupfélaginu, eldad var & oliuvél og sima-
namerid var eitt stutt og eitt langt.

Arid 1987 urdum vid ad heetta buskap og flytja & mélina.
Kvétinn hafoi verio skertur pad mikid ad vio saum okkur ekki
feert ad lifa af buskap og pad var komid ad peim timamdtum
ad bomin purftu ad komast i skéla. Vinna fyrir konur var
fabreytt, bud eda fiskur. Ef pad var dnnur vinna var setid
um hana. Eg valdi fiskinn, en for svo i ad vinna i raekjuverk-
smidju. Pegar vodvabolgan var buin ad taka sinn toll for ég
ad vinna & pjonustudeild fyrir aldrada og sidar sem gang-

asttlka a sjukrahusinu.

Arid 1989 var tekinn inn nyr hépur i 6ldungadeild
Menntaskélans 4 Isafirdi og var ég par i tvé ar. Eg komst svo
ad pvi ad ég er ekki nein ofurkona og mat pad svo ad sa timi
sem ég notadi fyrir mig i skéla myndi vera betur nyttur til
bess a0 sinna skolanami hja bérnunum minum og afla tekna
fyrir heimilid. Einhvern tima myndi ég taka upp pradinn aftur.
Pad vard seinna en ég hélt, medal annars vegna veikinda
sem toku fra mér dagodan tima.

Eftir aldamotin var ég i starfi hja Svaeoisskrifstofu um
malefni fatladra & Vestfjéoroum og par var bodid upp a ndm
fyrir studningsfulltria sem ég akvad ad profa. Adur en ég
hof pad nam hafdi Fraedslumidstod Vestfjarda haldid undir-
baningsnamskeio fyrir proskapjalfanam sem ég notadi til ad
meta mina stdou i nami og komst ad pvi ad ég veeri ekki illa
stodd. Alltaf er madur ad efast um sjalfan sig.

A medan ég var i studningsfulltrdanaminu fréttum
vid nemendurnir af félagslidanami og fengum vid Smara
Haraldsson forstddumann Fraedslumidstddvar Vestfjaroa i
[id med okkur ad koma pvi & fot & Isafirdi. Smari sneri sér
til Olinu pborvardardéttur skélameistara Menntaskélans &
[safirdi sem brast vel vid ad bjéda uppé petta nam. Félags-
lioanamid gekk vel hja mér og vorid sem ég utskrifadist vissi
ég af pvi ad pad etti ad taka nyjan hép inn i sjtkralidanamid
o0g sotti ég um. Sjukralidanaminu lauk ég og pa atti ég adeins
eftir um 13 einingar til stdentspréfs og eftir sma hvatningu
fra minum nanustu akvad ég ad klara studentsprofio, sem ég
gerdi vorid 2010.

i nami minu hefur verid mikid um salfrediafanga og
hefur pad nyst mér vel i starfi sem félagslidi og sjukralidi.
Pad hefur po ekki einungis nyst i starfi heldur einnig gert
mér kleift a0 skilja samferdamenn mina betur og pa hegdun

sem mér var oskiljanleg adur. pad er sérstakt fyrir konu a
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minum aldri ad vera med menntaskélanemum i nami. bau
eru bara til fyrir sjalf sig og inn i pann hdp komst ég ekki
sem skiljanlegt er. bessi skdlaganga hefur gefid mér araedi
og sjalfstraust en ekkert hefdi ordid Ur neinu ef metnadurinn
hefdi ekki verid til stadar.

i gegnum pessa prautagéngu i minu nami hef ég fengid
mikinn studning og 6metanlega hvatningu fra peim hdpi sem

er i kringum mig. Pessi menntun sem ég hef fengid hefur

,SA SEM HEFUR ALDREI GERT

NEITT NYTT”

Pegar allt for & hvolf haustio 2008 st6d ég frammi fyrir tveimur
valkostum. Annad hvort ad reyna ad standa vid skuldbind-
ingar gagnvart minum lanardrottnum eda gera eitthvad allt
annad vio mitt lif. Eftir margar andvokunaetur par sem mér
gafst timi til a0 skoda mina stddu og mina moguleika sa ég
fram & pad a0 ég myndi aldrei na ad komast Ut Ur peirri stéou
sem ég var kominn i gagnvart lanastofnunum.

A pessum timapunkti fannst mér ad minum kréftum veeri
betur varid 4 annan hatt en ad vera fangi bankanna. Eg tok
pvi pa akvordun ad lata gamlan draum reetast og skella mér
skola. Hjarta mitt sagdi mér ad eltast frekar vid mina drauma
i stad pess ad vera fastur i einhverjum draumi sem var mér
aldrei hugleikinn. Krafan um ad mennta sig var ekki aberandi
i minu umhverfi pegar ég var ungur. Eg er uppalinn (ti & landi
og par var haskélamenntad folk litid hornauga, alitnir aum-
ingjar sem ekki nenntu ad vinna alvéru vinnu. Allt petta hafdi
ahrif & min vidhorf til nams en & pessum timapunkti ario 2008
vissi ég sjalfur hvad ég vildi gera og zetladi ekki ad lata adra
hafa ahrif & mina akvordun. Eg atladi ad fara i nam.

Min fyrri reynsla af skélakerfinu var ekki g6d. Mér var
tjao af kennurum og samnemendum minum ad ég veeri
heimskur og pad ztti ekki ad hleypa mér upp i 8. bekk. Eg
var sagour olaes, titladur 6pekktargemlingur sem ekki veeri
haegt ad tjonka vid. Eg var hreinlega afskrifadur med 6llu
i gagnfreedaskola. Longunin til ad fara afram i skéla var
pvi ekki mikil og eftir eina 6nn i framhaldsskéla for ég at
& vinnumarkadinn. Alltaf blundadi samt i mér sa draumur

ad lata verda af pvi ad skella sér aftur i skéla og hefur verk-
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opnad dyr skilnings og vitneskju sem ég hefdi ordid af ef ég
hefdi ekki farid pessa vegferd og ekki ma gleyma kennur-
unum sem hafa haldid utan um og hvatt mig afram.

[ dag stunda ég nam i pjodfraedi i Haskéla [slands en pad
ad hafa nad pessu marki ad geta sott um i Haskéla finnst mér
stor afangi, svo er bara ad taka a honum stora sinum og lata
ndmid ganga. P6 ég sé ekki spreek eins og fidla, duga mér

prir strengir til pess ad gera pad sem ég atla mér.

MISTOK HEFUR ALDREI GERT

freedi eda teeknifreedi alltaf heillad
mig mjog.

pegar kreppan skall & ario 2008
missti ég allt pad sem ég hafdi
unnid fyrir & einu augabragdi. Sem
betur fer var ég btinn ad vinna vel
i sjalfum mér & pessum timapunkti
eftir margra ara punglyndi vegna
eineltis sem ég var beittur i skola
& minum yngri &rum. [ stad pess
a0 vera heima og vorkenna mér

yfir pvi sem ég hafdi misst tok ég

Jon Heidar Erlendsson

pa akvoroun ao lita einfaldlega a
petta sem teekifeeri til a0 lata mina
drauma reetast.

Vorid 2009 skradi ég mig 4 listabraut i 1dnskélanum i
Hafnarfiroi pvi ég var ekki alveg viss um hvert mig langadi
ad stefna. Eg notadi timann til ad lita i kringum mig og fann
lausn sem myndi liklega henta mér alveg 4geetlega. Um
haustid hof ég nam i Menntastodum hja Midst6d simennt-
unar & Sudurnesjum (MSS) og eftir pad foru hjélin ad sndast.
Eg tok upp mottd sem gd kona kenndi mér parna en pad er
.GAS" (get, tla og skal) og hef ég fylgt pvi e sidan. Hja
MSS opnudust mér dyr ad heimi sem ég taldi ad mér veeri
endanlega lokadur vegna pess ad ég var kominn yfir pennan
hefobundna framhaldsskolaaldur. Mér var sérlega vel tekio
hja MSS og mig langar sérstaklega ad pakka Onnu Léu og

Honnu, kennurunum minum, fyrir timann par. Eftir ad hafa
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FREDSLUMIBDSTOD ATVINNULIFSINS

FRAEBSLUMIBSTOR
ATYINN “LJF5INS

Fyrirmyndir { némi fullordinna hjé Fraedslumidstéd atvinnulifsins (FA) &rid 2011. Fré vinstri: Ingibjérg Elsa Gudmundsdéttir framkvaemdastjcri FA, Arni Stefan
Jonsson varaformadur stjornar FA, Freyja Margrét Bjarnadéttir og Jén Heidar Erlendsson verdlaunahafar og Guordn Eyjolfsddttir formadur stjérnar FA.

lokid Menntastodum for ég i Haskdlabri Keilis par sem lauk
nami arid 2011.

i dag er ég ad hefja mitt annad ar i hataekniverkfraedi
i Haskolanum i Reykjavik. Eg parf ad minna mig daglega &
pad ad ég get pad sem ég atla mér, ég tla ad na minum

markmidum og ég skal na pangad sem ég atla mér. Uppgjof

er ekki i bodi, pad veeri of audvelt ad gefast upp og nota
paer afsakanir ad ég sé greindur lesblindur og med ADHD. En
eins og Albert Einstein sagdi ,Hver sa sem hefur aldrei gert
mistok, hefur aldrei gert neitt nytt” og pad mun ég hafa ad

leidarljési i minu Iifi.
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