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Raunfaernimat i skipstjorn - broun og framkvaemd

z

Raunfaernimat i skipstjorn hefur verid i bodi fra arinu 2013. Viska, fredslu- og
simenntunarmidst6d Vestmannaeyja proadi raunfarnimatid 4 sinum tima og hefur haldid
utan um framkvamd matsins 4 landsvisu fra upphafi. A pessum tima hefur innihald og
fyrirkomulag raunfeernimatsins tekid breytingum par sem markmidid hefur zetid verid ad
adlaga pad eins og mogulegt er ad markhépnum.

Hvaol leiddi til matsins

[ upphafi ars 2009 hof ég vinnu ad mynddiski par sem nams- og starfsradgjof & vinnustad var kynnt
sjdmonnum. Asteedan fyrir pessari Utgafu var st ad erfitt hafdi reynst ad na til sjdmanna i Vestmanna-
eyjum med nams- og starfsradgjof a vinnustad sem Viska bydur uppa. Mynddisknum var dreift 4 alla
steerri bata og togara & landinu. | framhaldi af pessu verkefni dkvad ég ad gera rannsékn & medal
undirmanna & islenskum fiskiskipum. Rannsdknina vann ég i meistaranami minu i nams- og
starfsradgjof vid Haskola islands 2010 — 2011. Markmid rannséknarinnar var ad kanna upplifun og
vidhorf undirmanna 4 sjo gagnvart starfi sinu, nami almennt og nams- og starfsradgjof, sem og hvada
moguleika peir saju vardandi nam medfram starfi. Rannsdknin leiddi medal annars i ljos ad flestir
patttakendanna voru illa upplystir um pad ndm og nams- og starfsradgjof sem veeri i bodi. Einnig sau
patttakendurnir téluverdar hindranir hvad vardar moguleika peirra a ad stunda ndm med starfi.

[ kjolfarid & rannsékn minni kom upp si hugmynd hja Visku ad préa raunfaernimat i skipstjérn. Styrkur,
og jafnframt leyfi, fékkst fra Fraedslumidstod atvinnulifsins til pessa verkefnis. Su vinna hofst arid 2011.
Myndadur var styrihdpur sem samanstdd af fulltrdum stéttarfélaga | sjdvardtveginum,
Skipstjérnarskélanum og Framhaldsskélanum i Vestmannaeyjum. Unnid var i nanu samstarfi vid
Skipstjérnarskélann og Freedslumidstod atvinnulifsins. Skipstjérnarskolinn akvardadi hvada afangar
veeru mogulegir til raunfaernimats og unnid var eftir vottudu evrépsku ferli i raunfeernimati sem
Fraedslumidstdd atvinnulifsins heldur utan um. [ framhaldi héfst vinna vid ad Utbua feernimdppu og
sjalfsmatslista fyrir matid og finna matsadila. Skilyrdin fyrir patttoku i matinu var 25 ara lifaldur og fimm
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ara starfsreynsla a sjé. | markhépnum voru undirmenn 4 sjé p.e. peir sem hofdu starfsreynslu sem
hasetar, batsmenn, og/ eda netamenn og h6fdu stutta formlega skélagongu ad baki.

Framkvaemd raunfaernimatsins

Haustié 2013 var bodid upp & raunfaernimat i skipstjorn i fyrsta sinn. Safnad var i hdp patttakenda og
féru matsvidtolin fram i husnaedi Skipstjérnarskélans i Reykjavik einu sinni @ pvi ari. batttakendur voru
16, allt karlar, og komu peir vidsvegar ad af landinu. Sama fyrirkomulag var vidhaft arid 2014.
Framkvaemd matsins gekk nokkud vel, en pad kom i ljés ad fyrirkomulagid hentadi ekki starfandi
sjdmoénnum. Menn attu erfitt med ad komast fra vinnu vegna alags. Vertidir meira eda minna alltaf i
gangi og mikid i hafi. Deemi voru um ad sjomenn komu akandi fra Vestfjordum i matid, og féru svo til
baka an hlés til pess ad komast sem fyrst a sjé til ad klara kvétann, einnig attu menn erfitt med ad fa
fri. Petta var helsta dsteeda pess ad mogulegir patttakendur haettu vid ad taka patt i raunfeernimatinu.
pad var pvi ljost ad endurskoda pyrfti akvedna paetti i ferlinu.

Akvedid var ad breyt fyrirkomulaginu & pann hatt ad allt ferlid yrdi 4 einstaklingsgrunni og adlagad ad
adstaedum patttakanda eins og haegt veeri. bessar breytingar voru teknar i skrefum og hofdu
teekniframfarir dhrif & hrada peirra. Fyrstu breytingarnar voru paer ad adstod vid utfyllingu gagna for
ekki fram a hépfundi heldur & einstaklingsfundi med nams- og starfsradgjafa. Ekki var heldur safnad i
hoép fyrir matvidtolin. | pess stad er nd { bodi ad hafa vidtdlin & peirra heimasvaedi, 4 stadnum eda |
gegnum sima allt eftir hvad hentar sjdmanninum. Sidar meir hefur verid i bodi ad nota Teams fyrir
undirbuning og matsvidtolin og hafdi Covid 19 faraldurinn mikil dhrif par 4. Gott samstarf hefur verid
vid simenntunarmidstédvar um landid sem hafa visad félki & matid, adsto6ad patttakendur vid
undirbuning undir matid og eftir adsteedum bodid upp a adstédu fyrir matsvidtolin.

Fra arinu 2015 hefur raunfaernimatid i skipstjorn verid i bodi @ landsvisu jafnt og pétt yfir arid. Fjoldi
peirra sem hafa lokid mati arlega hefur verié nokkud stédugur p.e. frd 24 — 27 patttakendum, fyrir utan
arié 2015 pegar 31 var sampykktur i matid en einungis niu patttakendur luku pvi. Ekki hefur fengist
vidhlitandi skyring & pvi. Alls hafa 203 patttakendur lokid mati i raunfaernimatinu, i samtals 1.190
afongum. Hingad til hafa allir patttakendur verid karlar. Medalaldur patttakenda pessi niu ar er 39 ar
sem er nokkud har aldur, sja toflu 1 hér fyrir nedan.

Tafla 1. Fjoldi patttakanda og medalaldur pau niu ar sem raunfaernimat i skipstjorn hefur farié fram
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Tafla 2. Veitir yfirlit yfir fjolda afanga sem voru til mats og stadna afanga hvert ar
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Tafla 3. Yfirlit yfir fjdlda eininga sem voru til mats asamt fjolda stadinna eininga
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Ekki hefur verid gerd formleg konnun a hve margir patttakenda hafi farid i ndmid i kjélfar matsins og
lokid nami. Hinsvegar, i peim vidtélum sem ég hef haft sem ndms- og starfsradgjafi og verkefnastjori
raunfaernimatsins, hefur endurspeglast hve jardbundnar manngerdir sjdmenn almennt eru. par kom
itrekad fram ad peir hafa sétt i raunfaernimatid i skipstjorn vegna pess ad peir stefna a namid i
skipstjorn i framhaldi af matinu.
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Hvad kemur i kjolfar raunfeernimatsins?

pad er lykilatridi fyrir pa sem ljuka raunfaernimati ad geta farid i ndmid sem fyrst i framhaldi af matinu.
Skipstjérnarnam er na i bodi i tveimur skdlum. Skipstjérnarskélinn i Teekniskdlanum i Reykjavik er
maédurskolinn. Hann bydur baedi upp 4 dagskdélanam og lotutengt dreifnam & 6llum stigum, og
Menntaskdélinn & [safirdi er med ndm i skipstjérn i bodi 4 A og B stigi i lotutengdu dreifndmi. Meirihluti
peirra sem sakja i raunfaernimatid i skipstjorn eru a vinnumarkadi og velja peir pvi dreifnamid.

Stadan i dag

Raunfaernimatid i skipstjorn hefur na verid i gangi i niu og halft ar. pad er pvi komin nokkud géd reynsla
a framkvaemd pess. A pessu timabili hafa ymsar breytingar verid gerdar, eins og nefnt hefur verid ad
hluta til, hér fyrir ofan. Fjoldi peirra afanga sem hafa verid i bodi hefur verid nokkud rokkandi og hafa
breytingar med nyrri ndmskra haft par ahrif. | dag eru tiu afangar i bodi, baedi verklegir og fagbdklegir.
Afangarnireru d A, B og C stigi. A pessu timabili hafa verid gerdar nokkrar breytingar & sjalfsmatslistum,
mestar pé pegar ny namskra i skipstjorn var tekin i notkun. Einnig hafa skilyrdin til patttoku i matinu
verid laekkud nidur i priggja ara starfsreynslu & sjé og 23. dra lifaldur. [ allri pessari vinnu hefur gott
samstarf a milli adila skipt h6fudmali. Matsadilarnir hafa komid frd mismunandi landssvaedum, en i dag
eru peir prir talsins og allir busettir i Vestmannaeyjum. Fraedslumidstodvarnar um allt land hafa verid i
samstarfi med okkur i pessu verkefni. [ dag eru allir paettir { ferli raunfaernimatsins ordnir rafraenir.
Tolvupdstur og simi er mikid notadur fyrir 6ll samskipti og undirblning undir matid, og Teams hentar
vel fyrir matsvidtolin. Matsvidtolin geta farid fram 4 simenntunarmidstodum a heimasvaedi
patttakanda eda heima vid i gegnum Teams. Einnig hafa vidtol verid tekin a sjo. Vidtolin eru ad mestu
samtol, pé eru nokkur verkefni i akvednum aféngum og parf t.d. ad syna fram 4 getu i netavinnu med
pvi ad baeta netabdut i beinni, eins og sagt er, og hefur pad gengid mjog vel.

A pessum drum sem raunfaernimatid i skipstjorn hefur verid i bodi hefur okkur tekist ad snida pa
vankanta sem hafa komid i ljés, og nad ad adlaga matid sifellt betur ad markhépnum Vid horfum pvi
bjortum augum fram a veginn pvi ad raunfaernimatid i skipstjorn hefur sannad gildi sitt.

Um hoéfundinn

Solrun Bergpodrsdottir starfar sem ndms- og starfsradgjafi og verkefnastjori
hja Visku- fraedslu- og simenntunarmidstdd Vestmannaeyja. Hun hefur lokid
BA- profi i ensku, og profi til kennsluréttinda a leikskdla, grunnskéla- og
framhaldsskdlastigi. Einnig hefur hun lokid MA-préfi i nams- og starfsradgjof
fra Haskdla islands. SAlrun hefur allan sinn starfsferil starfad vid kennslu,
radgjof og verkefnastjérn. SAlrdn hefur styrt raunfaernimati i skipstjérn a
landsvisu fra upphafi matsins.
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