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FREDSLUMIBDSTOD ATVINNULIFSINS

NY NAMSSKRA [ ALMENNUM BOKLEGUM

GREINUM

Namsskra fyrir ndm og pjalfun i
almennum bdklegum greinum var
unnin sem préunarverkefni & vegum
Freedslumidstdovar  atvinnulifsins
ario 2007. Namsskrain er skrifud
med pa i huga sem eru ad minnsta
kosti 23 dra, & vinnumarkadi og hafa
hafio nam & framhaldsskdlastigi
en ekki lokid almennum boklegum
greinum med profi Gr framhalds-
skola.

Tilgangur namsins er ad nams-
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menn fai nam sitt metio & méti fram-
haldsskélaafongum i almennum
béklegum greinum.

Namsskranni er skipt i sex namspaetti: namstaekni, sjalfs-
pekkingu og samskipti, islensku, ddnsku, ensku og steero-
freedi auk mats & naminu og namsleidinni. Hamarksfjoldi
namsmanna i hverjum hépi er 15.

Meginmarkmidin eru ad namsmenn:

e verdi feerir um ad hamarka ndmsarangur sinn og faerni
til ad leera med pvi ad greina einstaklingsbundna nams-
nalgun sina og tileinka sér videigandi ndmstaekni.

e auki feerni sina til a0 skilja og tja sig a islensku, donsku
og ensku jafnframt pvi ad endursegja dr donsku og
ensku & vandadri munnlegri og skriflegri islensku.

e auki feerni sina i talnareikningi og bokstafareikningi
og noti steerdfraedi til ad leysa prautir og beita roklegri
framsetningu.

e verdi feerir um ad vinna verkefni skipulega baedi sjalf-

steett og med 6drum.

SKIPULAG

Samstarfsadilar Freedslumidstoovar atvinnulifsins, sem
fa heimild til ad nota namsskrana, framfylgja formlegu
geedakerfi og skilgreindum kennslufraedilegum kréfum sem
Fraedslumiostodin setur. Framhaldsskélar purfa ekki heimild
FA til pess ad kenna samkvaemt namskranni.

Skipuleggjandi sér til pess ad adbunadur og skipulag a

namstima sé, eftir pvi sem kostur er, lagad ad namsménnum

med pad fyrir augum ad pad audveldi peim ad na arangri i
naminu. Skipuleggjandi skipar umsjonarmann sem er verk-
stjori leidbeinenda. Leidbeinendur eru verkstjérar nams-
manna sem adstoda og leidbeina namsmonnum. Auk pess
hafa leidbeinendur med sér samrad um hvernig peir sam-
paetta ndmspeetti.

Namsskrain lysir skipulagi, markmidum og vinnuad-
ferdum 300 stunda namstima. Hver namsstund er 40 min-
Gtur. Namid hefst med namstaeekni, sjalfshekkingu og sam-
skiptum en lykur med mati & nami og namsleid. Ad 60ru leyti

akvedur skipuleggjandi dagskrana.

ALMENNT UM ADFERDIR

A namstimanum er 16gd &hersla & einstaklingsmidad nam
par sem hver ndmsmadur er veitandi og vidtakandi i sam-
abyrgum hopi namsmanna og leidbeinenda. Namsarangur
er summan af frammistédu einstaklings, samvinnu nams-
manna og samstarfi peirra og leidbeinenda auk skipulags,
adbunadar og adferda til nams. Mikilveegt er ad ahersla og
val viofangsefna midist vid stédu hvers namsmanns i nams-
greinum namsleidarinnar.

| pvi skyni ad hamarka namsarangur er byrjad a ad
kanna namstaekni hvers og eins og ndmsmenn halda sér-
staka ndmsdagbok. [ upphafi nams eru lagdir fyrir sérstakir
gatlistar sem eiga a0 audvelda namsmanni og leidbein-
endum ad atta sig & hvers konar framsetning, vidfangsefni
0g namsadferdir eigi best vio namstaekni einstaklingsins.
Auk hugleidinga og minnisatrida geymir namsdagbdkin upp-
lysingar um namstaekni sem og urlausnir verkefna sem eig-
andi bokarinnar hefur unnid ad. Leidbeinandi og ndmsmadur
nota namsdagbakina til ad fylgjast reglulega med framvindu
namsins, leggja mat & ndmsarangur og leitast vid ad greina
og skilja asteedur g6ds arangurs og yfirfeera hann a lakari
arangur. Ndmsmadur notar ndmsdagbokina til pess ad rifja
upp og skilja betur namsefni sitt og namsteekni.

Namspeettir eru sampeettir til deemis pannig ad ndm
i donsku og ensku er jafnframt nam i islensku. Endursdgn
erlends texta er tilefni til ad vanda skriflega og munn-
lega islensku. pydingar ar donsku eda ensku gefa tilefni til

islenskunams samhlida nami i dénsku og ensku. islensku er
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einnig hagt ao pjalfa med framsetningu og Grvinnslu verk-
efna og prauta i steerdfreedi. Ensku og dénsku ma svo pjalfa
i gegnum margs konar verkefni & viokomandi tungumali.
Leidbeinendur hafa med sér samrad um hvernig peir sam-
peetta namspaetti. beim er heimilt ad hafa samrad um ad
leyfa ndmsmanni, sem er vel settur i einhverjum namspeetti,
ad nota tima til ndms i 60rum namspeetti.

 leidsdgn, nami og namsefni er ahersla 16gd & mynd-
reena framsetningu og munnlega tjaningu ndmsmanna
fremur en skrifada, enn fremur mikilvaegi pess ad peir hlusti
og eigi samraedur fremur en ad lesa. Sérstaka aherslu ber ad
leggja & munnlega og myndraena framsetningu og samskipti
peirra sem eiga erfitt med lestur, skrift og steerdfraedi.

Meginhlutverk leidbeinanda i hverjum namspeetti eru
verkstjorn, leidbeiningar, leidsdgn og adstod til ad hamarka
arangur namsmanna. Leiobeinandi leggur sig fram um ad
framsetning og vidfangsefnin, sem hann leggur fyrir, skir-
skoti til veruleika og reynslu ndmsmanna og med hlidsjon af
mismunandi ndmsnélgun. Hann akvedur hvenzer hann kallar
allan hépinn saman, leggur fyrir vidfangsefni i hdpvinnu eda
einstaklingsvinnu og hann &kvedur pann ndmsvettvang sem

hann telur nami hverju sinni mest til framdrattar.

NAMSEFNI

Namsefni er eftir atvikum &kvedid af leidbeinanda eda valio
af namsmanni, einkum med hlidsjon af starfi, fjdlskyldu,
fréttneemum atburdum og/eda ahugamalum namsmanns.
Framsetning pess er valin med hlidsjon af namsnalgun hans.
Auk prentads namsefnis er lagt til ad namsmenn noti, eftir
pvi sem vid &, margmidlunarbtnad i tdlvu, vafra, ritvinnslu,
leidréttingarforrit, les- og skrifpjon. Namsefni getur einnig
verid télvutekt efni, s.s. hljodskrar i tonhlodur, tolvur og
farsima. Efni fyrir islensku eda annad tungumalanam getur
verid & diskum eda sott & Netio, sétt i fjolfreedibaekur, hand-
baekur, uppflettirit, samheitaordabdk og adrar ordabaekur.
Annad ndmsefni getur til daemis verid teikningar, ljésmyndir,
kvikmyndir, sjonvarpsefni, Utvarpsefni, hladvarp, dagblé,
timarit, baekur og leidbeiningar eda efni sem fjallar um
algeng vidskipti og samskipti heimamanna og ferdalanga

eda annad hagnytt efni sem ndmsmadur og leidbeinandi
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velja. | steerdfraedi er ahersla 16gd & myndraenar Gtskyringar,
hagnyta steerdfreedi og hlutbundnar lausnir & vettvangi.
Verkefni og prautir i steerdfraedi geta verid a islensku, ensku
eda donsku, til deemis sott & Netid.

LOKAORD

Namsskrain gerir miklar krofur til allra sem ad naminu koma.
Hun gerir krofur til samvinnu og samabyrgodar allra. Hun
gerir krofur til pess ad leidbeinandi pekki ekki adeins vel til
efnis namspattar sem hann hefur verkstjorn yfir heldur purfa
leidbeinendur ad hafa a.m.k. semilega pekkingu & ollum
namspattum sem namsskrain lysir. Auk pess verda peir ad
vera reidubdnir til pess ad eiga naid samstarf og sampeetta
namspaetti. SU krafa er gerd til némsmanna ad peir leggi sig
alla fram i nami sinu auk pess sem gerd er krafa til pess ad
peir liti & sig sem veitendur og vidtakendur i nami sinu med
leidbeinendum og namsfélégum.

Namsskrain Iysir vinnu sem kallar & sterkan lidsanda. |
henni er medal annars skerpt & pattum eins og skyrum mark-
midum, skyrri verkaskiptingu og samskiptum sem byggjast
a gagnkveemri virdingu og trausti. Til ad lid namsmanna og
leidbeinenda néi gédum &rangri i ndminu, sem namsskrain
lysir, verda skodanaskipti ad vera hreinskiptin og liosmenn
verda ad geta treyst & adstod og studning hver annars, hrein-
skilni, drenglyndi og hvatningu medan & naminu stendur

+innan og utan vallar”.

UM HOFUNDINN

Asmundur er starfsmadur Freedslumidstodvar atvinnulifsins.
Hann er hasasmidur en hefur unnid ad félags- og freedslu-

malum sidastlidin 28 ar.
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